
Profumi e colori dell’autunno

Laboratorio di scrittura autobiografica

Un percorso di cura di sé attraverso la scrittura, ispirato al metodo 
della Libera Università dell’Autobiografia di Anghiari (L.U.A.).

A partire da spunti letterari e poetici, esploreremo temi legati alla 
stagione autunnale con esercizi di scrittura autobiografica e 

momenti di condivisione. 

2, 9 ottobre 2025

dalle 16.00 alle 18.00

presso Biblioteca Comunale
Piazza Guglielmo Marconi 4 

Zola Predosa (Bologna)

Il corso è gratuito ed aperto a tutti
Perulteriori informazioni: r.lambertini@ausl.bologna.it
Per iscriversi: https://site.unibo.it/ci-vuole-una-citta/it
(o inquadrare il qrcode)
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